10 советов родителям: как сделать детей счастливыми.
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1.  Помните, что примером для детей являются в первую очередь их родители. Поэтому, прежде чем воспитывать ребенка, начни с себя.
2. Необходимо создать вокруг ребенка безопасные условия для жизни и познания мира.
3. Уважайте своего ребенка. Не надо его унижать, насмехаться над его неумелостью или неловкостью.
4. С первых дней жизни приучайте детей любить и уважать своих папу и маму, бабушку и дедушку, сестричку и братика.
5. Объясняйте на понятном для него языке, но без лишнего упрощения и сюсюкания, правила использования различных вещей.
6. Не стремитесь жестко навязывать ребенку свое мировоззрение, свои устремления, желания. Просто аргументируйте свой выбор.
7. Учитесь внимательно и терпеливо выслушивать своих детей. Не перебивайте и не подгоняйте его, не спешите заканчивать за него фразу.
8. Научите ребенка аргументировать свои поступки. Предоставьте ему право думать над тем, что и как он делает.
9. С самого раннего детства у ребенка уже должны быть посильные поручения и задания. Необходимо строго, но без лишней эмоциональности, следить за их выполнением. Чем старше ребенок, тем больше поручений у него должно быть.
10. Не надо спешить удовлетворять любое желание ребенка. Вырабатывайте у них привычку доводить начатое дело самостоятельно до конца качественно и быстро.
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